DESCOMPLICANDO A TECNOLOGIA

Cirurgia guiada: acuracia e
precisao nos eixos X, Y e Z

0 fluxo de trabalho digital esta cada vez mais presente nas consultérios, e uma das técnicas
mais utilizadas atualmente é a cirurgia guiada para casos com diferentes niveis de complexidade.

A literatura é consistente em afirmar que este & um recurso extremamente valido para
aumentar a previsibilidade dos procedimentos cirtrgicos, quando comparado as cirurgias reali-
zadas sem o recurso de guias de orientagdo, mas tambhém é clara ao afirmar que existe uma
margem de erro presente neste tipo de técnica.

Para entender melhor este cenario, é fundamental definir alguns conceitos bésicos e que,
muitas vezes, geram confuséo, como a diferenca entre acuracia e precisdo, assim comao as
variac@es existentes nos trés eixos de posicionamento final dos implantes em relacéo ao que
foi planejado. Acurécia e precisdo séo termos que passamos a utilizar em Odontologia, mas que
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planejada virtualmente.

Jaotermo precisdo indica que os valores ohtidos pelo processo de repeticéo nas medigdes
realizadas em diferentes situag@es estardo muito proximos ao ariginal, ou seja, existe repetibilidade
no método empregado e isto pode afetar diretamente o resultado dos procedimentos cirdrgicos.

Entendendo as diferencas entre os termaos e suas definigfes, € possivel afirmar que as
cirurgias guiadas deveriam ter alto nivel de acuracia (a posicao tridimensional dos implantes
deveria estar muito proxima ao que foi planejado], assim como alto nivel de preciséo (a repeti-
bilidade do metodo empregado deve garantir que um mesmo paciente ou pacientes diferentes
recebam implantes com alto nivel de acuracia), Figura 1.

Acurécia e preciséo podem ser medidas em relagdo aos trés eixos de insergao dos implantes
(X,YeZ)epodem ser classificadas em desvio global ou angular, desvio em profundidade e desvio
lateral (Figura 2], sendo importante saber que sempre havera uma diferenca entre o planejado
e 0 executado, e que existem fatores, como o tipo de apoio do guia cirtrgico (dente, mucosa ou
osso), qualidade da aquisicdo das imagens tomograficas, sobreposicao das malhas da tomografia
e do escaneamento, qualidade da impressé&o do guia e assentamenta clinico passivo, que poderéo
impactar diretamente no resultado e na acuracia final do procedimento realizado.

Se pensar na cirurgia guiada como elos de uma corrente, todas as etapas do processo
devem ser parametrizadas para ohter o maximo de beneficios desta técnica que, sem ddvidas,
veio para ficar e estara cada vez mais presente nos cursos de graduagéo e pés-graduagdo em
Odontolagia, assim como nos consultarios (Figuras 3 a 8].

Fica a dica; para chegar a um alto nivel de acuracia, &€ importante construir parcerias com
centros de radiologia ou planning_centers capacitados, utilizar tomografias, escaneamentaos,
softwares, impressoras, resinas, kits cirlrgicos e implantes com o6timo respaldo cientifico. E,
para ter precisdo, & essencial manter todo este processo parametrizado e so fazer mudancas
gue impactem paositivamente na acuréacia dos resultados clinicos.
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SEM ACURACIA SEM ACURACIA COM ACURACIA A B C
SEM PRECISAO COM PRECISAO COM PRECISAO Desvio Global Desvio em Desvio Lateral
e Angular Profundidade

Figura 1 - Esquema demonstrando as diferencas entre acurdcia e
precisdo. Figura 2 - Desvios possiveis nos eixos X, Y e Z em relagéo a

acurdcia e precisdo de implantes instalados com a técnica de
cirurgia guiada. Agradecimento ao professor Gustavo Mendonga, da
Universidade de Michigan [EUA].
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Figuras 3 a 8 - Caso clinico de implante instalado na regidio maxilar anterior demonstrando as etapas de planejamento tridimensional, a
realizagéo de cirurgia guiada e os resultados clinico e tomogrdfico com este tipo de técnica.
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